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Que faut-il a la maternité 
 

PETIT SAC POUR LA NAISSANCEPETIT SAC POUR LA NAISSANCEPETIT SAC POUR LA NAISSANCEPETIT SAC POUR LA NAISSANCE    

Sac de maman 

o 1 grand tee-shirt en coton 
 

 

o Coussin d’allaitement  

 

 

o Brumisateur 

 

 

o Stick pour lèvres 
 

 

o Paquet de mouchoir  

 

 

o Gilet 
 

 

o Paire de Chaussettes 
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Que faut-il a la maternité 
 

PETIT PETIT PETIT PETIT SAC POUR LA NAISSANCESAC POUR LA NAISSANCESAC POUR LA NAISSANCESAC POUR LA NAISSANCE    

Sac de bébé 

o 1 body 

 

o 1 pyjama  

 

o 1 brassière ou 1 gilet chaud 

 

o 1 paire de chaussettes 

 

o 1 gigoteuse sans manche  

 

o 1 bonnet  

 

Sac de papa 

o 1 bouteille d’eau 

o Liste des numéros de téléphone (de toutes les personnes qu’il doit 

prévenir) 

o Appareil photo, caméscope  
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Que faut-il a la maternité 
 

SAC POUR SAC POUR SAC POUR SAC POUR LE SEJOURLE SEJOURLE SEJOURLE SEJOUR    

    

Sac de maman 

 

o Vêtement de jours (prévoir taille inferieur pour après 

accouchement) 

o chemises de nuit (qui s’ouvre devant pour l’allaitement) 

o chaussons 

o 1 robe de chambre 

o 1 peignoir 

o 10 culottes jetables 

o 1 paquet de serviette hygiénique 

o serviettes de toilette 

o gants de toilette 

o serviettes de table 

o trousse de toilette 

o shampooing sec 

o un réveil/montre, un petit carnet, chargeur 

de portable 

o 1 tire lait 
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Que faut-il a la maternité 
 

SAC SAC SAC SAC POUR POUR POUR POUR LE SEJOURLE SEJOURLE SEJOURLE SEJOUR    

    

Sac de bébé 

o 4 bodys 

o 4 pyjamas 

o 3 brassières  

o 3 paires de chaussettes 

o 1 paire de gant 

o 1 paquet de couche 

o 3 serviettes de toilette 

o savon surgras 

o des bavoirs 

 

 

Pour la sortie 

o 1 Nid d'ange 

o Siege Auto Groupe 0 


